
     

 

 

気持ち良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かすことを楽しんでいる子どもたち。ますます秋の深まりを感じてい

るこの頃です。昼夜の気温差が大きい季節でもあるので、健康面には十分に気をつけていきたいですね。 

マーヤのお家では、バランス遊びやボール遊びなど身体を動かして楽しめるコーナーを設けたり、外遊びも砂場を

開放して感覚あそびやごっこ遊びができたらと思います。 

 

 

   

☆マーヤのお家 今月の予定☆ 

月 火 水 木 金 土 日 

※予定は変更になることがあります。 

※ルンビニー広場は『 運動遊び 』です 
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＊学習会、ルンビニー広場は幼稚園ネットから予約して下さい。 

           子育て学習会 

木育広場 『ずんずんもっく』 
～木のおもちゃでいっぱい遊ぼう～ 

子どもの頃から木に触れ合うことが感性豊かな心が育ちます。木のおもちゃ

は視覚、味覚、聴覚、嗅覚、感覚も五感を育てます。つまむ、築、回す、はめる、

積む、組むなど手を使うことで脳を育てるといいます。子ども達は遊びを通し

て生きる力を身につけていきます。また、木目には気持ちを落ち着かせて、疲

れを取る効果もあるそうです。子どもと触れ合いながら木のおもちゃでたく

さん遊んで下さいね。 

 

・日時・・・１０月 30 日（月）  
１０時～ 受付 

・講師・・・竹内 淳子 先生 

   おもちゃコンサルタントマスター・木育インストラクター 

   保育ナチュラリスト・木工作家（独楽、木のおもちゃ） 

                 締切：10/２３（月） 

・月・火・木・金  子育てサロン 

（マーヤのお家開放） （担当：江渕） 

       時間：１０：００～１１：３０ 

・子育て学習会  （担当：松居・江渕） 

・ルンビニー広場 （担当：𠮷田:江渕） 

・さくらんぼルーム幼 （担当：松居） 

・ひよこルーム保（担当：江渕 ）          

・園庭開放  （場所：ほうこく保育園） 

時間：１０：３０～１１：３０ 

☆初回は登録料 300円が必要です 

☆マーヤのお家は、西飾磨駅より東へ 

１００ｍにあります。 

令和 5 年 9 月発行                                   

ほうこく保育園 

079－235－5911 

ルンビニー広場 

日時：１０月２６日（木） 

１０時～ 自由遊び 

１０時３０～ 運動遊び 

参加費：無料 

準備するもの：動きやすい服装、 

水分、タオル 

色々な運動遊具を使って親子で 

体を動かして遊びましょう。 

学習会・キャロピー食育講座 

締切：10/２３（月） 

きんぎょがにげた    

ルンビニー広場 

小麦粉粘土でお月見団子づくり 


